
গম
বাংলােদেশ খাদ� ফসল িহেসেব গম ি�তীয় শীষ� �ােন রেয়েছ। স�র দশেক বাংলােদেশ �ায় ১ ল� �হ�র জিমেত �ানীয়ভােব �া� �খরী,
আইিপ-৫২, আইিপ-১২৫ জােতর গম আবাদ হত। এর �মাট উৎপাদন মা� ১ ল� টেনর মত িছল। তখন উ� ফলনশীল জােতর গম চাষ
কম�সূিচ �হণ করা হয় এবং িবেদশ �থেক কল�াণেসানা এবং �সানািলকা জােতর ৫ হাজার টন গম বীজ আমদািন করা হয়। �ানীয়
জােতর তুলনায় উ� ফলনশীল জােতর �ায় িতন �ণ �বিশ হওয়ায় তখন উৎপাদেন িবপুল উৎসাহ সৃি� হয়।

�িত বছরই গম চােষর অধীন জিমর পিরমাণ এবং উৎপাদন বিৃ� �পেত থােক। এভােব ১৯৮৫ সােল �ায় ৭ ল� �হ�র জিমেত গেমর
চাষ স�সািরত হয় এবং এর উৎপাদন �ায় ১২ ল� টেন উ�ীত হয়। এভােব �� সমেয়র মেধ� বাংলােদশ পৃিথবীর মানিচে� গম
উৎপাদনকারী �দেশ পিরণত হয়। ১৯৯৮-৯৯ সােল ৮ ল� �হ�র জিমেত গেমর আবাদ স�সািরত হয় এবং উৎপাদন �ায় ১৯ ল�
টেন উ�ীত হয়।

বাংলােদেশ গম চাষ এত �ত জনি�য় হওয়ার কারণ িহেসেব উে�খ করা যায় �য, গেমর চাষ সহজ, পািন �সচ চািহদা কম এবং �রাগ ও
�পাকার আ�মেণর �তমন সমস�া �নই।

বত� মােন এেদেশ অিধক আবাদকৃত গম জােতর মেধ� শতা�ী, �দীপ, �সৗরভ, �গৗরব, সুফী এবং িবজয় �ধান। এছাড়া স�িত 'বাির
গম-২৫' এবং 'বাির গম- ২৬' নােম ২� উ� ফলনশীল এবং যথা�েম লবণা�তা ও উ� তাপমা�া সহনশীল জাত উ�ািবত হেয়েছ।

(১) গম চাষ প�িত
ক) গম চােষর জন� �কান মা� উপেযাগী?

উঁচু ও মাঝারী �দাআঁশ মা� গম চােষর জন� �বিশ উপেযাগী। �লানা মা�েত গেমর ফলন কম হয়।

খ) গম চােষর সময়/গম চােষর উপযু� সময় কখন?

গেমর উ� ফলনশীল জাতসমেূহর বপেনর উপযু� সময় হল কািত� ক মােসর �শষ �থেক অ�হায়েণর তৃতীয় স�াহ। �য সব এলাকায় ধান
কাটেত ও জিম �তির করেত িবল� হয় �স ��ে� আকবর, অ�াণী, �িতভা ও �গৗরব বপন করেল ভাল ফলন পাওয়া যায়।

গ) বীেজর হার

�হ�র�িত ১২০ �কিজ বীজ ব�বহার করেত হেব। বীজ গজােনার �মতা ৮৫% এর �বিশ হেল ভাল হয়।

ঘ) বীজ �শাধন

িভটােভ�-২০০ �িত �কিজ বীেজ ৩ �াম হাের িমিশেয় বীজ �শাধন করেত হেব।

ঙ) বপন প�িত

সািরেত বা িছ�েয় গম বীজ বপন করা যায়। সািরেত বপেনর জন� জিম �তিরর পর লা�ল িদেয় স� নালা �তির কের ২০ �সিম দরূে�র
সািরেত ৪-৫ �সিম গভীের বীজ বনুেত হয়।

চ) গম চােষ সার �েয়াগ প�িত

�সচসহ চােষর ��ে� িনধ�ািরত ইউিরয়া সােরর দইু তৃতীয়াংশ এবং স�ূণ� �এসিপ, এমিপ ও িজপসাম �শষ চােষর পূেব� �েয়াগ কের
মা�র সােথ িমিশেয় িদেত হেব। বািক এক তৃতীয়াংশ ইউিরয়া �থম �সেচর সময় উপির �েয়াগ করেত হেব।

�সচ ছাড়া চােষর ��ে�র স�ূণ� সার অথ�াৎ ইউিরয়া, �এসিপ, এমিপ ও িজপসাম �শষ চােষর সময় জিমেত �েয়াগ করেত হেব।

ছ) সােরর পিরমাণ

গম চােষ িনেচ উি�িখত হাের সার ব�বহার করা �েয়াজন।



সােরর নাম সােরর পিরমাণ/�হ�র (�সচসহ) সােরর পিরমাণ/�হ�র (�সচ ছাড়া)

ইউিরয়া ১৮০-২২০ �কিজ ১৪০-১৮০ �কিজ

�এসিপ ১৪০-১৮০ �কিজ ১৪০-১৮০ �কিজ

এমিপ ৪০-৫০ �কিজ ৩০-৪০ �কিজ

িজপসাম ১১০-১২০ �কিজ ৭০-৯০ �কিজ

�গাবর/কে�া� ৭-১০ টন ৭-১০ টন

জ) পািন �সচ

মা�র �কারেভেদ সাধারণত ২-৩� �সেডর �েয়াজন হয়। �থম �সচ চারার িতন পাতার সময় (বপেনর ১৭-২১ িদন পের), ি�তীয় �সচ
গেমর শীষ �বর হওয়ার সময় (বপেনর ৫৫-৬০ িদন পর) এবং তৃতীয় �সচ দানা গঠেনর সময় (বপেনর ৭৫-৮০ িদন পর) িদেত হেব।

ঝ) ফসল সং�হ

�চ� মােসর �থম �থেক মধ�-�চ� পয�� গম সং�হ করেত হয়।

(২) ি��ক�ািল গম চাষ প�িত
ি��ক�ািল গেমর মতই এক� ফসল। তাই এর চাষাবাদ প�িত �ায় গম ফসেলর মতই।

● গেমর মত জিম �তির কের �শষ চােষর পূেব� একর�িত ৬০ �কিজ ইউিরয়া, ৬০ �কিজ �এসিপ, ৩০ �কিজ পটাশ ও ৪৫ �কিজ
িজপসাম সার িদেয় অ�হায়ণ মােসর �থম �থেক তৃতীয় স�াহ পয�� ��ত ি��ক�ািল �বানা যায়।

● গজােনার �মতা শতকরা ৮০ ভাগ ও তার �বিশ হেল একর�িত ৬০ �কিজ বীজ ব�বহার করেত হেব। গজােনার �মতা ৮০
ভােগর িনেচ হেল �িত ১ ভাগ কম গজােনার জন� একর�িত ১ �কিজ কের �বিশ বীজ বপন করেত হেব। গজােনার �মতা
শতকরা ৬০ ভােগর কম হেল ঐ বীজ ব�বহার করা উিচত নয়।

● গেমর মতই সকল আ�ঃপিরচয�া �যমন- ১ম �সেচর পরপরই '�জা' আসেল আগাছা দমন করেত হয়। �বানার ১৭-২১ িদেন
হালকাভােব �থম �সচ িদেয় একর�িত ৩০ �কিজ ইউিরয়া সার উপির �েয়াগ করেত হেব।

● ি��ক�ািল ফসল �বানা �থেক ৩৫-৩৬ িদন বয়েস �গাড়া �থেক এক ইি� �রেখ �কেট িনেল একর�িত ১২০-১৫০ মণ কাঁচা
ি��ক�ািল ঘাস পাওয়া যায়। কাঁচা ঘাস সরাসির গবািদ প�েক খাওয়ােনা যােব িকংবা অকেনা খেড়র সােথ িমিশেয় খাওয়ােনা
যােব। অিতির� ঘাস �রােদ �িকেয় '�হ' �তির কের িকংবা 'সাইেলজ' �তির কের দীঘ�িদন সংর�ণ কের গবািদ প�েক
খাওয়ােনা যায়।

● ি��ক�ািল ঘাস কাটার পর জিমেত হালকা �সচ িদেয় একর�িত ৩০ �কিজ ইউিরয়া সার উপির �েয়াগ করেত হয়। এরপর শীষ
�বর হেল আর এক� �সচ িদেলই ি��ক�ািল �থেক একের ৩০-৪০ মণ গেমর মত দানা পাওয়া যায়।

● ি��ক�ািল ��েত ইঁদেুরর আ�মণ হেল ফাঁদ �পেত িকংবা িবষেটাপ (িজংক ফসফাইড বা ল�ািনেরট) িদেয় দমন করেত হেব।
● দানার জন� ি��ক�ািল কাটার উপযু� হেল, �রৗ��ল িদেন সকােল কাটা উ�ম। কাটার পর ভালভােব �রােদ �িকেয় দপুুের

মাড়াই যে�র সাহােয� ��ক�ািল মাড়াই করা উ�ম।
● ি��ক�ািলর দানা গেমর দানার মতই। তাই এর ব�বহার ও সংর�ণ প�িত গেমর মতই।

(৩) গম চােষ �রাগ দমন ব�ব�াপনা
ক) গেমর পাতার মিরচা �রাগ দমন

�রােগর পিরিচিত:



পা� িসিনয়া িরকিভটা নামক ছ�ােকর আ�মেণ এ �রাগ হেয় থােক। �থেম পাতার উপর �ছাট �গালাকার হলেদ দাগ পেড়। �শষ পয�ােয়
এই দাগ মিরচার মত বাদািম বা কালেচ রেঙ পিরণত হয়। হাত িদেয় আ�া� পাতা ঘষা িদেল লালেচ মিরচার মত �ঁড়া হােত লােগ।

এ �রােগর ল�ণ �থেম িনেচর পাতায়, তারপর সব পাতায় ও কাে� �দখা যায়। �দেশর উ�রা�েল এ �রাগ �বিশ হেয় থােক।

�িতকার:

● �রাগ �িতেরাধী গেমর জাত আকবর, অ�াণী, �িতভা, �সৗরভ ও �গৗরেবর চাষ করেত হেব।
● সুষম হাের সার �েয়াগ করেত হেব।
● �� ২৫০ ইিস ছ�াক নাশক (০.০৪%) ১ িমিল আড়াই িলটার পািনেত িমিশেয় ১২-১৫ িদন পর পর ২-৩ বার �� করেত হেব।

খ) গেমর পাতার দাগ �রাগ দমন

�রােগর পিরিচিত:

বাইেপালািরস সেরািকিনয়ানা নামক ছ�াক এ �রাগ ঘটায়। গাছ মা�র উপর আসেল �থেম িনেচর পাতায় �ছাট �ছাট বাদািম িড�াকার
দাগ পেড়। পরবত�কােল দাগসমহূ আকাের বাড়েত থােক এবং গেমর পাতা ঝলেস যায়।

�রােগর জীবাণু বীেজ িকংবা ফসেলর পিরত�� অংেশ �বেঁচ থােক। বাতােস অিধক আ��তা এবং উ� তাপমা�া (২৫ িডি� �স.) এ �রাগ
িব�ােরর জন� সহায়ক।

�িতকার:

● �রাগম�ু জিম হেত বীজ সং�হ করেত হেব।
● গােছর পিরত�� অংশ সং�হ কের পুিড়েয় �ফলেত হেব।
● �িত �কিজ গম বীেজ ২.৫-৩.০ �াম িভটােভ�-২০০ িমিশেয় বীজ �শাধন করেত হেব।
● ��-২৫০ ইিস (০.০৪%) এক িমিল �িত আড়াই িলটার পািনেত িমিশেয় ১২ িদন পর পর ২-৩ বার �� করেত হেব।

গ) গেমর �গাড়া পচা �রাগ দমন

�রােগর পিরিচিত:

��েলেরািশয়াম রলফিস নামক ছ�াক �ারা গেমর এ �রাগ হয়। এই �রােগর ফেল মা�র সমতেল গােছর �গাড়ায় হলেদ দাগ �দখা যায়।
পের তা গাঢ় বাদািম বণ� ধারণ কের এবং আ�া� �ােনর চারিদেক িঘের �ফেল। পরবত�কােল পাতা �িকেয় গাছ মারা যায়।

�রােগর জীবাণু মা�েত িকংবা ফসেলর পিরত�� অংেশ দীঘ� িদন �বেঁচ থােক। সাধারণত বিৃ�র পািন িকংবা �সেচর �ারা এক জিম হেত
অন� জিমেত িব�ার লাভ কের।

�িতকার:

● �রাগ �িতেরাধী আকবর, অমাণী, �িতভা, �সৗরভ ও �গৗরব জােতর চাষ করেত হেব।
● মা�েত সবসময় পিরিমত আ��তা থাকা �েয়াজন।
● িভটােভ�-২০০ নামক ঔষধ �িত �কিজ বীেজ ২.৫-৩.০ �াম হাের িমিশেয় বীজ �শাধন করেত হেব।

ঘ) গেমর আলগা ঝুল �রাগ দমন

�রােগর পিরিচিত:

আস�েলেগা ��িস নামক ছ�ােকর আ�মেণ এ �রাগ হয়। গেমর শীষ �বর হওয়ার সময় এ �রােগর ল�ণ �কাশ পায়। উ� ছ�ােকর
আ�মেণর ফেল গেমর শীষ �থম িদেক পাতলা পদ� া িদেয় আবতৃ থােক। পের তা �ফেট যায় এবং �দখেত কােলা ঝুেলর মত �দখায়।

ছ�ােকর বীজকণা সহেজই বাতােসর মাধ�েম অন�ান� পােছ এবং অন� জিমর গম গােছ সং�িমত হয়। �রােগর জীবাণু বীেজর �েণ
জীিবত থােক। পরবত� বছর আ�া� বীজ জিমেত বনুেল বীেজর অ�ুেরাদগেমর সময় জীবাণু সিরয় হেয় উেঠ।

�িতকার:



● �রাগ �িতেরাধী অ�াণী, �িতভা, �সৗরভ ও �গৗরব জােতর চাষ করেত হেব।
● �রাগম�ু জিম হেত বীজ সং�হ করেত হেব।
● িভটােভ�-২০০ ঔষধ �িত �কিজ বীেজ ২.৫-৩.০ �াম হাের িমিশেয় বীজ �শাধন করেত হেব।

ঙ) গম বীেজর কােলা দাগ �রাগ দমন

�ড�েলরা �জািত ও অলটারনািরয়া �জািতর ছ�াক �ারা গেমর এ �রাগ হয়। এ �রােগর ফেল গেমর �খাসায় িবিভ� আকােরর বাদািম
অথবা কােলা দাগ পেড়। বীেজর �েণ দাগ পেড় এবং পরবত�কােল নাগ স�ূণ� বীেজ ছিড়েয় পেড়।

এ �রােগর জীবাণু বীেজর মাধ�েম সং�িমত হেয় থােক।

�িতকার:

● সু� বীজ সং�হ কের বপন করেত হেব।
● িভটােভ�-২০০ ঔষধ �িত �কিজ বীেজ ২.৫-৩.০ �াম হাের িমিশেয় বীজ �শাধন করেত হেব।

চ) গেমর ইঁদরু দমেন িবষ �টােপর ব�বহার

পিরিচিত:

ইঁদরু গেমর এক� �ধান শ�। গম ��েত িবেশষ কের শীষ আসার পর ইঁদেুরর উপ�ব �বিশ �দখা যায়। গম পাকার সময় ইঁদরু সবেচেয়
�বিশ �িত কের।

িবএআরআই উ�ািবত ২% িজংক সালফাইড িবষেটাপ ইঁদরু দমেন কায�কর বেল �মািণত হেয়েছ।

িবষেটাপ ��ত �ণালী:

● এক �কিজ িবষেটাপ �তিরর জন� িন��প হাের �ব�ািদ িমশােত হেব।
● এক� এলিুমিনয়ােমর পাে� বািন� ও ১০০ �াম পািন িমিশেয় ২-৩ িমিনট �াল িদেত হেব। বািন� আঠােলা হেয় �গেল পা��

নািমেয় �ফলেত হেব।
● ঠা�া হওয়ার পর ২৫ �াম িজংক ফসফাইড আঠােলা বািল�র সােথ ভালভােব িমশােত হেব।
● িজংক ফসফাইড িমশােনার পর ১৬৫ �াম গেমর দানা পাে� �ঢেল এমন ভােব িমশােত হেব �যন �িত� গেমর দানার গােয়

কােলা আবরণ পেড়।
● এরপর গম দানা এক ঘ�া �রােদ �কােল তা িবষেটােপ পিরণত হেব। পের তা ঠা�া কের পিলিথন ব�াগ বা বায়ুেরাধক পাে�

রাখেত হেব।

উপাদান পিরমাণ

গম ৯৬৫ �াম

বািল� ১০ �াম

িজংক ফসফাইড (সি�য় উপাদান ৮০%) ২৫ �াম

পািন ১০০ �াম

ব�বহার প�িত:

● গেমর জিমেত সদ� মা� উঠােনা গত� সনা� করেত হেব।
● ৩-৫ �াম িজংক ফসফাইড িবষেটাপ কাগেজ �রেখ শ� কের পুটঁিল বাধেত হেব।
● গেত� র মেুখর মা� সিরেয় এ পুটঁিল িভতের ঢুিকেয় িদেয় মখু ব� কের িদেত হেব অথবা সেতজ গেভ� র আেশ পােশ কাগেজ বা

মা�র পাে� িবষেটাপ �রেখ িদেত হেব।
● িবষেটাপ �খেল ইঁদরু সােথ সােথ মারা যােব।



(৪) গম চােষ অন�ান� পিরচয�া
আমােদর �দেশ নানা জােতর পািখ আেছ। এরা িবিভ� �কার কীটপত� ও �িতকারক �পাকা-মাকড় �খেয় �কৃিতর ভারসাম� র�া
কের। তেব িকছু িকছু পািখ আেছ �য�েলা উপকােরর পাশাপািশ িকছু অপকারও কের থােক। �যমন বাবইু, কাক, �য়া, শািলক, এসব
পািখ ফসেলর �িত কের থােক।

গম ��েত শািলক পািখর উপ�ব হয়। বীজ বনুার ৫-৬ িদন পর গেমর অং�র �বর হয়। �কান �কান এলাকায় শািলক পািখ এ
অং�িরত গম ��েতর বীজ তুেল �খেয় �ফেল। এেত আশান�ুপ ফলন হয় না। পাকা টেমেটা ��েতও পািখর উপ�ব হয়। ভু�া ��েত
�য়া ও কােকর উপ�ব হয়। এরা ভু�ার �মাচা �খেয় �ফেল ফসেলর �িত কের। �তমিনভােব সূয�মখুী ��েতও কাক ও �য়া পািখ
পিরপত বীজ �খেয় �ফেল।

�যেহতু এসব পািখ ফসেলর �িতর পাশাপািশ যেথ� উপকারও কের থােক তাই এ�েলা একবাের �মের �ফলা উিচত নয়। পািখেক না
�মের িকভােব ফসেলর ��ত �থেক তািড়েয় �দয়া যায় �স ব�াপাের িচ�া ভাবনা করা হে�।

পািখ তাড়ােনার উে�খেযাগ� প�িত�েলা হেলা- িঢল ছুড়া, বােশরঁ ডুগডুিগ বাজােনা, কাকতাড়ুয়া ব�বহার করা, বািজ ফুটােনা চকচেক
িফতা ব�বহার করা, জাল পাতা ইত�ািদ। এসব প�িতর মেধ� চকচেক িফতার ব�বহার �বিশ কায�কর।

চকচেক িফতার ব�বহার প�িত-

● চকচেক িফতা মলূত এক� �াি�েকর িফতা যা িবিভ� রেঙর হেত পাের। তেব িফতা�র রং একিদেক লাল এবং অন� িদেক
সাদা হেল ভাল হয়।

● িফতার উপর সূেয�র আেলা পেড় চকচেক আেলার �িতফলন হয় যা পািখেদর �চােখ পেড় িবরি�র সৃি� কের। তাছাড়া িফতার
উপর বাতাস �লেগ এক �কার �শা �শা শে�র সৃি� কের। এেত পািখ ভয় �পেয় ��ত �থেক চেল যায়।

● ��েত ১০/১২ ফুট দেূর দেূর খু�ঁ পুেঁত আড়াআিড় ভােব এ িফতা টািনেয় িদেত হয়। এমনভােব িফতা টানােত হেব যােত িফতাটা
ফসেলর এক �দড় ফুট উপের থােক। পািখরা �যন দরূ �থেকই এ িফতা �দখেত পায়।

● পরী�ায় �দখা �গেছ �য, এ িফতা ব�বহার করেল ভু�া ও সূয�মখুী ��েত �য়া বা কােকর উপ�ব ৭০/৮০ ভাগ কেম যায় এবং এ
িফতার কায�কািরেতা �ায় ২ স�াহ �ায়ী হয়।

● �বিশ িদন এ িফতা ব�বহার করেল পািখেদর ভয় �কেট যায়। তাই চকচেক িফতা �বিশ িদন ব�বহার করা উিচত নয়।
● এ িফতা একবার ব�বহার করেল ন� হয় না। য� কের �রেখ িদেল আবার পরবত� বছর ব�বহার করায় যায়।
● এ িফতা ব�বহােরর ফেল �কৃিতেত �কান িব�প �িতি�য়ার সৃি� হয় না। বার বার ব�বহার করা যায় বেল ফসল র�ার

খরচও কম হয়।

(৫) �বড �াি�ং প�িতেত গম চাষ প�িত

ক) �বড �াি�ং প�িতেত গম চাষ প�িতর পিরিচিত ও সুিবধা

�বড �াি�ং প�িতেত গম চাষ বাংলােদেশ নতুন হেলও িবে�র �ধান গম উৎপাদনকারী �দশসমহূ এ প�িতেত চাষ কের। জিম
ভালভােব চাষ কের পাওয়ার �লার চািলত �বড �া�ার �ারা এক সে� �বড �তির ও সার িছটােনার পাশাপািশ বীজ বপন করা স�ব
অথবা �কাদাল িদেয় �বড �তির কের গম চাষ করা যায়।

● ফলন শতকরা ১০-২০ ভাগ বিৃ� পায়।
● �সেচর পািন শতকরা ৩০-৪০ ভাগ সময় হয়।
● নাইে�ােজন সােরর উপেযািগতা �বেড় যায়।
● শতকরা ১৫-২০ ভাগ বীজ কম লােগ।
● ফসল মা�েত পেড় যাবার �বণতা �াস পায়।
● একই �বড বারবার ব�বহার কের চােষর খরচ কমােনা যায়, পাশাপািশ বীজ বপেনর পূেব� �সচ (Pre-sowing irrigation)

িদেয় সহেজ আগাছা দমন করা স�ব।
● �ায়ী �বেডর ��ে� দ'ুফসেলর মােঝর সময় (Turmaround time) কিমেয় সময়মত বীজ বপন স�ব।

গম কাটার পর একই �বেড �মরামত (Reshape) কের িবনা চােষ মগুডাল, ভু�া, �বড �াি�ং প�িতেত গম চােষর নকশা ধান, ইত�ািদ
ফসেলর চাষ কের আশান�ুপ ফলন পাওয়া স�ব। তেব, িবনা চােষর ��ে� বীজ বপেনর পূেব� আগাছার উপ�ব �দখা �গেল রাউ� আপ
(Round up) নামক আগাছা নাশক ৬ িমিল �িত িলটার পািনেত িমিশেয় �� করেত হেব।



খ) গম চােষ বাির িসডার ও উইডার এর ব�বহার

গম বপন ও আগাছা পির�ােরর জন� বাংলােদশ কৃিষ গেবষণা ইনি��উট �থেক কৃষেকর জিমেত ব�বহার উপেযাগী 'বাির িসডার' (বীজ
বপন য�) ও 'বাির উইডার' (আগাছা িনড়ািন য�) উ�াবন করা হেয়েছ।

কৃষেকরা সাধারণত আমন ধান কাটার পের গম বপন কের, ফেল ফলন কম হয়। কম খরচ ও অ� সমেয় সময়মত বীজ বপন করার
জন� ‘বাির িসডার’ ব�বহার করা যায়। পাশাপািশ আগাছা পির�ােরর জন� 'বাির উইডার' ব�বহার করা যায়। গম চােষ ‘বাির িসডার’
ব�বহােরর জন� �দাআঁশ ও �বেল �দাআঁশ মা� উপেযাগী।

গ) চাষ প�িত

িবষ য় িববরণ

গেমর জাত �সৗরভ, �গৗরব, শতা�ী

জিম ও মা� �বেল �দাআঁশ ও �দাআঁশ মা�

বপন/�রাপেণ
র সময়

অ�হায়েণর �� �থেক �শষ (১৫-৩০ নেভ�র) পয�� গম বীজ বপন করার উপযু�
সময়। তেব �দেশর উ�রা�েল িডেস�েরর �থম স�াহ পয�� বপন করা �যেত
পাের।

বপন প�িত 'বাির িসডার' িদেয় ২-৩ �সিম গভীরতায় ২০ �সিম পর পর লাইেন বীজ বপন করা
যায়। এঁেটল �দাআঁশ মা�র ��ে� '�জা' আসার সােথ সােথ ৩-৪ � চাষ ও মই িদেয়
জিম এমনভােব �তির করেত হেব যােত বড় �লা (মা�র চাকা) না থােক। সরাসির
'বাির িসডার' ব�বহার কের একই সমেয় জিম চাষ, বীজ বপন এবং মই �দয়া এই
িতন� কাজ করা স�ব।

ঘ) সােরর পিরমাণ (�সচসহ)

সােরর নাম সােরর পিরমাণ/�হ�র

ইউিরয়া ১৮০-২২০ �কিজ

�এসিপ ১৪০-১৮০ �কিজ

এমিপ ৪০-৫০ �কিজ

িজপসাম ১১০-১২০ �কিজ

িজংক অ�াইড ৪-৫�কিজ

বিরক এিসড ৫-৬ �কিজ

�গাবর ৭-১০ টন

ঙ) সার �েয়াগ প�িত



�শষ চােষর সময় ইউিরয়া সােরর িতন ভােগর দইু ভাগ এবং অন�ান� সােরর সবটু� িছ�েয় মা�র সােথ ভালভােব িমিশেয় িদেত হেব।
বািক একভাগ ইউিরয়া বীজ বপেনর ১৭-২১ িদেনর মেধ� উপির �েয়াগ করেত হেব। এ সময় জিমেত পিরমাণমত রস না থাকেল �সচ
িদেত হেব।

চ) গাছ পাতলা করণ

চারা গজােনার ৭-১০ িদেনর মেধ� সািরেত �েয়াজেনর অিতির� চারা গজােল তা উ�েয় পাতলা কের িদেত হেব। এছাড়াও �কান �ােন
চারা কম গজােল বীজ িদেত হেব। চারার বয়স ২৫-৩০ িদন হেল 'বাির উইডার' বা হাত �ারা অথবা উভয়ভােব আগাছা দমন করেত
হেব। সময়মত আগাছা দমেনর ফেল গেমর ফলন শতকরা ১০-১৫ ভাগ বিৃ� পায়।

ছ) �সচ ও পািন িন�াশন

মা�র �কারেভেদ ২-৩� �সেচর �েয়াজন হয়। �থম �সচ অবশ�ই চারা গজােনার ১৭-২১ িদন পর, ি�তীয় �সচ গেমর শীষ �বর হওয়ার
সময় (বপেনর ৭৫-৮০ িদন পর) �েয়াগ করেত হেব।

জ) ফসল সং�হ

সাধারণত বীজ বপেনর ১১০-১২০ িদন পর অথ�াৎ �চে�র �� �থেক মধ� �চ� পয�� গম সং�হ করেত হয়।

(৬) িবিভ� গম চাষ প�িতর মােঝ তুলনা

বপন এর ��ে�-

িবষয় হাত �ারা বপন বাির িসডার �ারা
বপন

বাির �বড �া�ার �ারা বপন

জিম �তির (�দাআঁশ
ও �বেল �দাআঁশ)
মা�র ��ে�

৩-৪� চােষর �েয়াজন
হয়। িসডােরর তুলনায়
অিধক �িমক সময় ও
অেথ�র �েয়াজন।

চােষর দরকার না
হওয়ায় �িমক,
সময় ও অেথ�
�েয়াজন হয় না।

১-২� চাষ �লােগ। িসডােরর
তুলনায় �অিধক �িমক, সময়
ও অেথ� �েয়াজন।

বপেণ �েয়াজনীয়
�িমক
(সংথ�া/িদন/�হ�র)

১৭ ৭ ৭

মা�র �কৃিত সকল মা�র ��ে�
�েযাজ�

সকল মা�র ��ে�
�েযাজ�

এঁেটল মা�র ��ে�
অসুিবধাজনক।

বীেজর হার
(�কিজ/�হ�র)

১২০ ৯০-১০০ ৯০-১০০

আগাছা দমেন �েয়াজনীয় �িমক-

িবষয় হাত �ারা বপন বাির িসডার �ারা বপন বাির �বড �া�ার �ারা বপন

হাত �ারা ৪২ �িমক/িদন/�হ�র - -



বাির উইডার
+ হাত �ারা

৪৬ �িমক/িদন/�হ�র - -

বাির উহডার
�ারা

১২ �িমক/িদন/�হ�র - -

�সচ ও
িন�াশন

�সচ ও িন�াশন এর জন�
নালা �তির করেত হয়।

�সচ ও িন�াশন এর জন�
নালা �তির করেত হয়।

বপেনর সময় �য়ংি�য়ভােব
�সচ ও িন�াশন নালা �তির
হওয়ায় পৃথকভােব নালা �তির
করেত হয় না।

সময় একই পিরমাণ জিমেত
বপন ও আগাছা দমেন
য� ব�বহাের তুলনায়
২.৫ �ণ সময় �বিশ
লােগ।

হাত �ারা বপন ও
আগাছা দমেনর তুলনায়
২.৫ �ণ সময় কম
লােগ।

হাত �ারা বপন ও আগাছা
দমেনর তুলনায় ২.৫ �ণ সময়
কম লােগ।

জিমর
পিরমাণ

জিমর পিরমােণর উপর
িনভ� র কের না।

বড় আকােরর জিমেত
ব�বহার করা
সুিবধাজনক।

বড় আকােরর জিমেত ব�বহার
করা সুিবধাজনক।

ফসল বপন
প�িত
অনসুাের

৩.১০ টন/�হ�র ৩.২৪ (টন/�হ�র ৩.২৩ (টন/�হ�র

আগাছা দমন প�িত অনসুাের-

িবষয় হাত �ারা বপন বাির িসডার �ারা বপন বাির �বড �া�ার �ারা বপন

হাত �ারা ৩.১৪ - -

বাির উইডার + হাত
�ারা

৩.২০ - -

বাির উইডার �ারা ৩.২৯ - -

আয় ও ব�েয়র অনপুাত ১.৩৪ঃ১.০ ১.৫২ঃ১.০ ১.৫১ঃ১.০

(৭) গম চােষর অন�ান� প�িত



ক) িবনা চােষ গম আবাদ

অেনক জিমেত �রাপা আমন ধান কাটার পর চাষ-মই িদেয় জিম পুেরাপুির �তির কের পম বীজ �বানার সময় থােক না। এে�ে� িবনা
চােষ গম আবাদ �যুি� অবল�ন করা যায়।

● �য সব এলাকায় ধান কাটার পর জিমেত পয�া� রস থােক অথ�াৎ হাটেল পােয়র দাগ পেড় এমন অব�ায় িবনা চােষ গম আবাদ
স�ব।

● জিমেত রস না থাকেল ধান কাটার পর পরই হালকা �সচ িদেয় '�জা' আসেল বীজ বনুেত হেব।
● বীজ �বানার পর ১৫ িদন পয�� পািখ তাড়ােনার ব�ব�া িনেত হেব।
● পািখর উপ�ব কমােনা এবং �রােদ �িকেয় যাওয়া �রাধ করার জন� বীজ �গাবর �লােনা পািনর মেধ� কেয়ক ঘ�া ডুিবেয়

রাখার পর উ�েয় �কােত হেব। এেত বীেজর গােয় �গাবেরর �েলপ �লেগ যায়।
● এ ��িতেত গম আবােদ রাসায়িনক সার ২ িকি�েত �েয়াগ করা যায়। �থমত বীজ ও সার একই সমেয় িছটােনা যায় অথবা

গম �বানার ১৭-২০ িদেনর মেধ� জিমেত �থম হালকা �সচ �দওয়ার সময় সব সার �েয়াগ করা যায়।
● বীজ �বানার ২৫-৩০ িদেনর মেধ� আগাছা দমন করা �েয়াজন।

খ) �� চােষ গম আবাদ

�দশী লা�ল িদেয় ২� চাষ িদেয় গম বীজ �বানা যায়। �� চােষ গম আবাদ বাংলােদেশর জন� এক� ���পূণ� �যুি�।

● এে�ে� ধান কাটার পর জিমেত '�জা' আসার সােথ সােথ চাষ িদেত হেব। যিদ '�জা' না থােক তেব �সচ �দওয়ার পর '�জা'
আসেল চাষ করেত হেব।

● �থম চাষ িদেয় মই িদেত হেব। ি�তীয় চাষ �দবার পর সব সার ও বীজ িছ�েয় মই িদেয় বীজ �ঢেক িদেত হেব অথবা ি�তীয়
চােষর সময় লা�েলর �পছেন ২০ �সিম দ�ূে� সািরেত বীজ �বানা যায়।

● বপেনর পর ১৫ িদন পয�� পািখ তাড়ােনার ব�ব�া িনেত হেব। বপেনর ১৭- ২১ িদেনর মেধ� হালকাভােব �থম �সচ িদেত হেব।
● �থম �সেচর সময় ইউিরয়া সার উপির �েয়াগ করেত হেব।
● বপেনর ২৫-৩০ িদেনর মেধ� আগাছা দমন করেল ভাল ফলন পাওয়া যায়।

(৮) গম বীজ সংর�ণ প�িত

কৃষক পয�ােয় উ�ত প�িতেত গম বীজ সংর�ণ গম চােষর জন� খুবই ���পূণ�। কারণ উ�ত মােনর গম বীেজর অভােব অেনক চাষী
গম বপন করেত পাের না। তাই কৃষক পয�ােয় �ব�ািনক উপােয় বীজ সংর�েণর প�িত উ�াবন করা হেয়েছ।

● �থেম পু� বীজ ভালভােব �রােদ �কােত হেব। �কােনার পর বীজ দাঁেতর িনেচ চাপ িদেল 'ক�' কের শ� হেল বঝুেত হেব বীজ
ভালভােব �িকেয়েছ।

● �াম, �কেরািসন বা িব�ুেটর �েন স�ূণ� বায়ুেরাধক অব�ায় বীজ সংর�ণ করেত হেব।
● পু� (০.১২ িমিম) পিলিথন ব�ােগও বীজ ভাল থােক। ব�াগ�েক চেটর ব�ার িভতের ঢুিকেয় রাখেত হেব।
● এ ছাড়া ২বার আলকাতরার �েলপ �দওয়া মা�র কলস বা মটকায় বীজ রাখা যায়।
● সব ��ে�ই বীজ �ারা পা� ভিত� করেত হেব তা না হেল �পাকার আ�মণ হেত পাের।
● বীজ রাখার পূেব� �রােদ �কােনা বীজ অবশ�ই ছায়ায় ঠা�া কের িনেত হেব। পা� সরাসির �মেঝেত না �রেখ মাচায় রাখা ভাল।

(৯) চাষকৃত গেমর পুি�মান

গম সাধারণত মানেুষর �� িহেসেব ব�ব�ত হয়। এছাড়া গেমর �ঁড়া �গা-খাদ� িহসােব ব�ব�ত হয়।

গম হেত �য আটা হয় তার �িত ১০০ �াম আটায় আিমষ ১২.১ �াম, শক� রা ৬৯.৪ �াম, ক�ালিসয়াম ৪৮ িমিল�াম, �লৗহ ১১.৫
িমিল�াম, ক�ােরা�ন ২৯ মাইে�া�াম, িভটািমন িব-১ ০.৪৯ িমিল�াম, িভটািমন িব-২ ০.২৯ িমিল�াম, আাঁশ ১.৯ �াম, খিনজ পদাথ�
২.৭ �াম এবং জলীয় অংশ থােক ১২.২ �াম।

ি�য় পাঠক! আশকির গম চাষ প�িত ও গম চােষ �রাগ দমন ব�ব�াপনা ও অন�ান� পিরচয�া স�েক� আজেক িব�ািরত ধারণা
�পেয়েছন।


